
SNA（Student Nursing  Assistant：学生看護補助者）業務(例) 

 

【生活環境に関わる業務】 

１．リネン類の整理および取り扱い 

  ・リネン類の収納 

 

 

【日常生活に関わる業務】 

１．身体の清潔に関する世話 

・看護師とともに、清拭や寝衣交換、シーツ交換 

・ベッド上で歯磨きをする患者の歯ブラシ、ガーグルベースンの片付け、おしぼり配布 

・義歯洗浄 

・イブニングケア用タオル配布 

２．排泄に関する世話 

・看護師とともに、オムツ交換 

３．食事に関する世話 

・配膳・下膳・配茶・食事の温め 

・下膳時の食事量確認 

・トレイ内の整理（薬殻、ティッシュ等の破棄） 

・箸・スプーン・湯呑の洗浄および後片付け 

４．安全・安楽に関する世話 

・認知症・せん妄患者の見守り 

・冷罨法の交換 

・ホットパックの交換 

５．運動・移送に関する世話 

・看護師とともに、体位変換 

  ・看護師とともに、患者移乗・移送（ベッド・ストレッチャー） 

  ・患者移送（車いす） 

  ・トイレなどの付き添い歩行(歩行状態安定患者) 

  ・買い物付き添い、買い物代行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【診療に関わる周辺業務】 

１．医療機器の片付け 

・点滴台、車椅子、ストレッチャーの拭き上げと整理 

・ME 機器の受領（ME センターまで取りに行く） 

２．看護備品の片付け・整理、包交車整備 

  ・整備手順にそって包交車の物品補充 

・使用後のカート拭き上げ、片付け 

・収納庫・点滴台の物品補充 

・吸入器類の洗浄・片付け 

・清拭車の清掃・補充 

３．薬剤関係 

 ・薬剤部への薬剤の受領 

４．清掃、その他 

 ・スタッフステーション内の清掃(テーブル・パソコン等の拭き上げなど) 

 ・パントリー内の片付け（遅食患者のトレイ類の返却） 

 ・メッセンジャー業務（検体搬送など） 

 ・面会者の対応 

   面会記入用紙の説明（看護師に確認）  

   病室の案内 

 ・洗浄室の片付け 

 ・ごみの片付け 

 ・ディールームの清掃・片付け 


